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1.1. GENERALITATI

Cladirile proiectate inainte de anul 1990 inregistreaza cele mai importante pierderi de energie prin
peretii exteriori, ferestre si terasa. Aceste pierderi de energie determina costuri foarte ridicate cu
incalzirea spatiilor pe perioada de iarnd. Totodatd, cladirile proiectate inainte de 1990 prezinta
adesea elemente de constructii ale fatadelor degradate/deteriorate, cu potential risc de prabusire,
dar si componente - pereti exteriori si tamplarie exterioara -neperformante din punct de vedere
energetic.

Directiva 2006/32/CE a Parlamentului European si a Consiliului din 5 aprilie 2006 privind eficienta
energetica la utilizatorii finali si serviciile energetice si de abrogare a Directivei 93/76/CEE a
Consiliului prevede, printre altele, ca statele membre sa ia toate masurile pentru imbunatatirea
eficientei energetice la utilizatorii finali si stabilirea unei tinte nationale de minimum 9% privind
economiile de energie pentru al 9-lea an de aplicare a directivei.

1.2. CADRUL LEGAL

Legislatia pe baza cdreia s-a promovat aceastd lucrare este Legea nr. 372/2005 privind
performanta energetica a cladirilor cu modificarile si completarile ulterioare.

1.3. OBIECTIVE

Obiectivul specific vizat prin programul de reabilitarea termica este reducerea consumului anual
specific de cialdura pentru incalzire a cladirii izolate termic.

Obiectivele generale urmarite prin programul de reabilitare termica sunt:

» reducerea consumului de combustibil conventional utilizat la prepararea agentului termic
pentru incalzire;
reducerea emisiilor de gaze cu efect de ser3, cu efect pozitiv asupra schimbarilor climatice;
independentei energetice a Romaniei;
reducerea cheltuielilor cu incalzirea pe perioada de iarna;
reducerea costurilor cu climatizarea pe perioada de canicula;

YV VYV VYV

ameliorarea aspectului urbanistic al localitatilor.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal Sarata”
Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: Audit energetic.

Pag

9



Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L.
Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud
Auditor energetic constructii si instalatii gradul I: prof. Dr. Ing. Gheorghe BADEA

Prin realizarea lucarilor de interventie privind cresterea performantei energetice a cladirii, pe
termen scurt si mediu, se degreveaza bugetul statului de cheltuielile cu combustibilul conventional
utilizat, se reduc cheltuielile cu intretinerea cladirii, se asigura sustinerea agentilor economici din
domeniul constructiilor si se creeaza noi locuri de munca.

1.4. IMPACTUL PROGRAMULUI DE REABILITARE TERMICA

1.4.1. IMPACTUL MACROECONOMIC:

Prin prezentul proiect se realizeaza:

e reducerea cheltuielilor cu incalzirea spatiilor pe perioada de iarna, respectiv reducerea
costurilor cu climatizarea pe perioada de canicul3;

e sustinerea cresterii economice si contracararea efectelor negative pe care criza
internationald actuald o poate avea asupra sectorului energetic;

e crestereaindependentei energetice a Romaniei.

1.4.2. IMPACTUL ASUPRA MEDIULUI DE AFACERI
Prin realizarea lucrarilor de interventie privind cresterea performantei energetice la cladirile

existente se realizeaza sustinerea agentilor economici din domeniul constructiilor si crearea unor noi
locuri de munca.

1.4.3. IMPACTUL SOCIAL

Se urmareste reducerea cheltuielilor de intretinere pentru incalzirea spatiilor pe perioada rece.

1.4.4. IMPACTUL ASUPRA MEDIULUI

Reducerea consumului de energie pentru incdlzirea spatiilor din cladirile existente are ca efect
reducerea costurilor de intretinere cu incalzirea, diminuarea efectelor schimbarilor climatice, prin
reducerea emisiilor de gaze cu efect de ser3, si cresterea independentei energetice, prin reducerea
consumului de combustibil conventional utilizat la prepararea agentului termic pentru incalzire,
precum si ameliorarea aspectului urbanistic al localitatilor.

1.5. ASPECTE LEGATE DE CLADIREA ANALIZATA

Prezenta lucrare este elaboratd ca urmare a solicitarii de catre Municipiul Bistrita, privind
reabilitarea termica a cladirii situate In Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita,
judetul Bistrita - Nasaud.

In acest sens s-a solicitat elaborarea etapelor de proiectare care stau la baza realizarii lucrarilor de
interventie privind reabilitarea termica a imobilului. Prin aceste etape se numara si prezenta lucrare

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal Sarata” Pag

Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: Audit energetic.

10



Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L.
Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud
Auditor energetic constructii si instalatii gradul I: prof. Dr. Ing. Gheorghe BADEA

de efectuare a auditului energetic, cu elaborarea certificatului de performanta energetica a cladirii,
corespunzator starii tehnice initiale, precum si dupa realizarea lucrarilor de interventie.

Scopul lucrarii este de a fundamenta solutiile si masurile energetice a cladirii prin expertiza si audit
energetic, cu referire la energia termica, In conformitate cu legislatia din domeniul constructiilor
(Legea 10/1995, Legea 372/2005) si cu reglementarile tehnice in vigoare (vezi Bibliografia).

Imobilul a fost construit Tnainte de anul 1990 iar la momentul actual nu corespunde din punct de
vedere al protectiei termice.

Prin tema de proiectare s-a cerut efectuarea calculelor termotehnice ale anvelopei cladirii si
stabilirea unor masuri de reabilitare, astfel incat sa se reduca consumul anual specific de caldura
pentru incalzire in cladirea reabilitata termic la valori sub limitele maxime impuse de reglementarile
tehnice 1n vigoare.

1.6. REGLEMENTARI TEHNICE

Prezenta lucrare s-a realizat pe baza "Metodologie de calcul al performantei energetice a
cladirilor” indicativ Mc 001 aprobata prin Ordinul ministrului transporturilor, constructiilor si
turismului nr. 157/2007, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 126 si 126 bis din 21
februarie 2007. Aceasta reglementare tehnica este structurata pe mai multe parti care sunt in deplin
acord intre ele:

» Partea I - Anvelopa cladirii;

» Partea all-a - Performanta energetica a instalatiilor aferente cladirii;

» Partea a Ill-a - Auditul si certificatul de performant{a energetica a cladirii;

» Partea alV-a - Breviar de calcul al performantei energetice a cladirilor si apartamentelor.

Acestea au ca obiectiv stabilirea unei metode coerente de evaluare si certificare a performantei
energetice atat pentru cladirile noi cat si pentru cele existente, avand diverse functiuni, transpunand
in Romania prevederile Directivei 2002/91/CE a Parlamentului European si a Consiliului European
prin Legea nr. 372/2005.

Reglementarea Mc 001 ofera de asemenea si un instrument pentru:
e verificarea realizarii unui nivel de confort higro-termic si a unor conditii igienico-sanitare
corespunzatoare pentru utilizatori;
e evaluarea gradului de izolare termica a cladirii In raport cu valorile de referinta stabilite In
scopul reducerii consumului de energie termica in exploatare si a protectiei mediului prin
reducerea emisiilor poluante in atmosfera.

Metodologia de calcul a performantei energetice a cladirilor Mc 001 se va utiliza la
stabilirea/verificarea performantei energetice a cladirilor noi si existente In vederea elaborarii
certificatului de performanta energetica a cladirii precum si la analiza termica si energetica, respectiv
intocmirea auditului energetic al cladirilor care urmeaza a fi modernizate din punct de vedere termic
si energetic.

Expertiza energetica a unei cladiri, proiectata inainte de aparitia noilor norme de izolare termica,
constd In determinarea caracteristicilor termotehnice si functionale reale ale sistemului cladire-
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instalatii termice, in scopul caracterizarii din punct de vedere energetic a cladirii. Expertiza
energetica furnizeaza datele tehnice de baza necesare pentru elaborarea Certificatului de
Performantd Energetica in conditiile proiectului initial.

Certificatul de performanta energetica al cladirii proiectate tnainte de aparitia noilor norme de
izolare termica, este un document oficial prin care se atesta performanta energetica a cladirii si a
instalatiilor termice aferente. Certificatul energetic intregeste imaginea asupra valorii constructiei
prin "valenta energetica", fiind un document util pentru proprietarul, utilizatorul sau investitorul
cladirii In actiuni privind vanzarea-cumpdararea, asigurarea, taxele de mediu, suplimentarea
investitiilor, etc.

Nu va trebui neglijatd faza ulterioara executiei lucrarillor de reabilitare termicd, constind in
monitorizarea rezultatelor masurate pe parcursul a cel putin doua sezoane de incalzire, faza care
trebuie sa se desfasoare conform unui program si unei metodologii prestabilite si care trebuie
realizata cu participarea echipei de auditori energetici si proiectanti.
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1.7. INFORMATII GENERALE PRIVIND CLADIREA

Anexa 2 la prezenta documentatie: INFORMATII GENERALE PRIVIND CLADIREA.

Aceasta este intocmita conform anexei la certificatul de performanta energetica al cladirii, al carui
model este prevazut In anexa nr. 8 la Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor -
partea a IlI-a "Auditul si certificatul de performanta a cladirii", aprobata prin Ordinul ministrului
transporturilor, constructiilor si turismului nr. 157/2007, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea ], nr. 126 si 126 bis din 21 februarie 2007.

1.7.1. CONDITIILE LOCALE ALE AMPLASAMENTULUI SI CARACTERISTICI ALE
CLADIRII:

- Localitatea: Localitatea componenta Sdrata, municipiul Bistrita;
- Adresa: Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul
Bistrita;

- Zona seismica de calcul conform P100- Tc=0,7 sec;
1/2013:
- Clasa de importanta a constructiei II;

conform P100-1/2013:

- Categoria de importanta a constructiei C "normala";
conform HG nr. 766/97 Anexa 3:

- Zona climatica III.

1.7.2. PERIOADA DE PROIECTARE/EXECUTIE A CLADIRII

- Anul de executie al cladirii: Inainte de 1990.

1.7.3. DESCRIEREA ARHITECTURALA

- Regimul de tnaltime: P;
- Inaltimea cladirii: 3,550 m;
- Suprafata construita: Sc gradinita = 106 mp;
Sc anexa (WC + CT) =37 m3;
- Suprafata construita desfasurata: Scd gradinita = 106 mp;
Scd anexa (WC + CT) = 37 mp;
- Iniltimea medie a soclului: Variabil de 1a 44 cm 64 de cm;
- Numar de tronsoane: 1;
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- Tamplaria: tamplarie PVC;
- Tip acoperis: sarpantd;
- Tip invelitoare: tigla ceramica.

1.7.4. STRUCTURA DE REZISTENTA

- Infrastructura:

- Suprastructura:
- Plansee:

- Peretii exteriori:

- Peretii interiori:

1.7.5. DESCRIEREA FUNCTIUNILOR
Destinatia principala:
Destinatia incaperilor:
Asigurarea circulatiei pe orizontala:
Asigurarea circulatiei pe verticala:

Utilitati Energia Electrica:
Utilitati Apa-Canal:

Utilitati Termice:

Prepararea apei calde menajere, se realizeaza
de la boiler electric.

Instalatii Sanitare:

- Numar cazi de baie:

- Numar dusuri/pisoare:

- Numar lavoare:

- Numar spalatoare:

- Numar vase WC:

- Numar puncte de consum apa calda:

- Numar puncte de consum apa rece:

Fundatii continue din piatra;

Zidarie din caramida plina fara elemente de confinare;
Grinzi din lemn;

Zidarie de caramida plina;

Zidarie de caramida plina.

Gradinita;

Sali de grupa si spatii anexe specifice functiunii;
Holuri si coridoare;

Nu este cazul;

Asigurata de la reteaua publica

Apa curenta - racord la reteaua orasului
Canalizare - Fosa septica

Centrala pe lemne, sobe pe lemn

Doy w
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Auditul energetic se efectueaza de catre un auditor energetic pentru cladiri Gheorghe BADEA atestat
gradul I, specialitatea c.i. (constructii si instalatii), posesor al Certificatului de atestare seria A nr.

00023.

Performanta energetica a cladirii reprezinta energia efectiv consumata sau estimata pentru a

raspunde necesitatilor legate de utilizarea normala a cladirii, necesitati care includ in principal:

incalzirea;

prepararea apei calde de consum;
racirea;

ventilarea;

iluminatul.

Pentru stabilirea performantei energetice a unei cladiri, se au in vedere urmatoarele aspecte:

alcatuirea elementelor de constructie ale anvelopei cladirii;

vechimea cladirii (cladiri noi, cladiri existente etc.);

volumetria cladirii (ex: raportul intre aria anvelopei cladirii si volumul de aer incalzit,
raportul dintre perimetrul construit si aria construitd, gradul de vitrare etc.);

amplasarea cladirii pe teritoritoriul tarii si In cadrul unei localitati: influenfa pozitiei si
orientarii cladirilor, inclusiv a parametrilor climatici exteriori;

sistemele solare pasive si dispozitivele de protectie solar3;

conditiile de climat interior;

conditiile de iluminat natural;

destinatia, functiunea si regimul de utilizare a cladirii.

Performanta energetica a cladirii se determina conform unei metodologii de calcul si se exprima

prin unul sau mai multi indicatori numerici care se calculeaza ludndu-se in considerare:

izolatia termica;

caracteristicile tehnice ale cladirii si instalatiilor;

proiectarea si amplasarea cladirii in raport cu factorii climatici exteriori;
expunerea la soare si influenta cladirilor Invecinate;

sursele proprii de producere a energiei;

climatul interior al cladirii;

alti factori care influen{eaza necesarul de energie.

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru performanta energetica a cladirii in starea
initiala sunt prezentate in anexe dupa cum urmeaza:

Anexa 3: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTI ALE
ANVELOPEI CLADIRII IN STAREA INITIALA;

Anexa 4: BREVIAR DE CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A
CLADIRII IN STAREA INITIALA.
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Evaluarea performantelor energetice ale unei cladiri se refera la determinarea nivelului de protectie
termicd al cladirii si a eficientei energetice a instalatiilor de fincalzire interioard, de
ventilare/climatizare, de preparare a apei calde de consum si de iluminat si vizeaza in principal:

e investigarea preliminara a cladirii si a instalatiilor aferente;

e determinarea performantelor energetice ale constructiei si ale instalatiilor aferente acesteia,
precum si a consumului anual normal de energie al cladirii pentru incalzirea spatiilor, de
ventilare / climatizare, de preparare a apei calde de consum si de iluminat;

e concluziile auditorului energetic asupra evaluarii.

2.1. INVESTIGAREA PRELIMINARA A CLADIRILOR

S-a efectuat prin analizarea documentatiei tehnice a cladirii si prin analiza starii actuale a constructiei
si instalatiilor aferente acesteia, constatata prin vizitarea cladirii.

2.2. DETERMINAREA PERFORMANTELOR ENERGETICE $SI A CONSUMULUI
ANUAL DE ENERGIE AL CLADIRII

Se realizeaza in conformitate cu partile I si Il ale Metodologiei Mc 001, tinind seama si de datele
obtinute prin activitatea de investigare preliminara a cladirii si consta in:

2.2.1. Determinarea rezistentelor termice corectate ale elementelor de constructie din
componenta anvelopei cladirii:

(Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor - partea I-a)

Pentru determinarea rezistentelor termice unidirectionale si a rezistentelor termice corectate ale
tuturor elementelor de constructie din componenta anvelopei acestei cladiri se utilizeaza
caracteristicile geometrice si termotehnice ale elementelor cladirii.

Caracteristicile geometrice ale anvelopei cladirii de referinta si caracteristicile geometrice globale ale
cladirii de referinta sunt identice cu cele ale cladirii reale expertizate prezentate. Caracteristicile
geometrice detaliate pentru fiecare fatada si global pe ansamblul cladirii sunt prezentate in tabelele
anexate.

Pentru determinarea consumului anual normal de caldura pentru incalzirea cladirii eficiente
energetic se vor utiliza caracteristicile geometrice ale cladirii, iar pentru determinarea consumului
anual normal de cdldura pentru prepararea apei calde de consum la cladirea eficienta energetic s-a
respectat metodologia prezentata in Mc 001.

Caracteristicile geometrice ale anvelopei cladirii eficiente energetic si caracteristicile geometrice
globale ale cladirii eficiente energetic sunt identice cu cele ale cladirii reale expertizate.
Caracteristicile geometrice detaliate pentru fiecare fatada si global pe ansamblul cladirii sunt
prezentate in tabelele anexate.
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Rezistentele termice ale elementelor de constructiei ale anvelopei cladirii se determina prin calcul
termotehnic conform reglementarilor in vigoare.

A. Rezistenta termica unidirectionala, R

Se calculeaza cu relatia:

24 A o, [m2K/W], (1)

in care:
a; - coeficientul de transfer termic superficial la interior, [W/m2K]
a. - coeficientul de transfer termic superficial la exterior, [W/m2K]
0 - grosimea elementului de constructie [m]
A - conductivitatea termica de calcul a elementului de constructie, [W/mK]

Alcatuirile elementelor de anvelopa sunt date in breviarului de calcul.

In anexe sunt calculate valorile rezistentelor termice unidirectionale pentru elementele de
constructie care alcatuiesc anvelopa cladirii existente.

B. Rezistenta termica corectata, R,

Tine seama de influenta puntilor termice si se determina cu relatia :
R'=rxR [mzK/w] (2)
in care:

r - coeficient de reducere a rezistentelor termice unidirectionale.

1

. R[(Zj/f D] 3)

=

In tabelul anexat sunt date rezistentele termice unidirectionale R si corectate R’ ale elementelor de
constructie din componenta cladirii.

Rezistentele termice corectate constituie date de baza pentru determinarea consumului de energie
termica pentru incalzirea cladirii.

Rezistentele termice corectate ale elementelor de constructie, R', se compara cu rezistentele termice
normate, R'min.

Criteriul de satisfacere a exigentei de izolare termica a cladirii este:
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R' 2 R'min (4)

Aprecierea globala a protectiei termice a cladirilor existente se face prin:

e compararea rezistenfelor termice medii corectate efectiv, ale elementelor de constructie care
alcatuiesc anvelopa cu valorile normate din considerente igienico-sanitare R'nec si cu
valorile normate din considerente de economie de energie:

P1=(R'm/R'nec) 100
P2=(R'm/R'min) 100

e evidentierea rezistentei termice medii corectate a anvelopei cladirii R'w;

e compararea coeficientului global de izolare termica al cladirii existente G cu valoarea
normata pentru cladiri noi GN:

P; = (G / GN)100

Calculul s-a efectuat {inand seama de valorile normate ale diferentei de temperatura a aeului interior
- care este de 20 °C - si de temperaturile suprafetelor interioare ale incaperilor, AT; max . Aceste valori
sunt:

e 4oC pentru pereti,

e 3°C pentru tavane,

e 20°C pentru pardoseli.

Relatia de calcul este:
R'nec= AT/ ai ATimax [mZK/W],

in care:
- AT este pentru cazul nostru diferenta de temperatura dintre temperatura interioara
si cea exterioara de calcul, aipe= 8 W/m?2K, ati.pi= 12 W/m?2K, Te =-18°C.

Din considerente energetice, la cladirile existente, coeficientul G (in W/m3K) trebuie sa fie mai mic
sau egal fata de valoarea normata stabilita pentru cladirile noi GN (in W/m3K).

C. Coeficientul global de izolare termica

Coeficientul global de izolare termica, G [W/m2K], este o caracteristicA de performanta
termoenergetica a cladirii care reprezintd suma pierderilor de cidldura realizate prin transmisie
directa prin aria anvelopei cladirii, pentru o diferenta de temperatura de un grad intre interior si
exterior, raportate la volumul incalzit al cladirii la care se adauga pierderile de caldurd aferente
relmprospatarii aerului interior, precum cele datorate infiltrarilor suplimentare de aer rece sau
ventildrii controlate.

szw,y.n (5)

in care:

L;j - coeficient de cuplaj termic=A /R
r - factor de corectie a temperaturii exterioare
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A: - aria anvelopei cladirii [m2]
V - volumul incalzit al cladirii [m3]
n -viteza de ventilare naturala a cladirii, numarul de schimburi de aer pe or3, [h1]

2.2.2. Determinarea parametrilor termodinamici intensivi si extensivi caracteristici spatiilor
incadlzite si neincalzite ale cladirii, inclusiv a necesarului de caldurd / frig si a temperaturii
interioare pe timp de vard fara climatizare:

(Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor - partea I-a)

(Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor - partea a-II-a)
Datele de calcul si rezultatele obtinute sunt prezentate in anexe dupa cum urmeaza:

e Anexa3: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTI ALE
ANVELOPEI CLADIRII IN STAREA INITIALA;
e Anexa4: BREVIAR DE CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI
ENERGETICE A CLADIRII IN STAREA INITIALA.

2.2.3. Determinarea consumului anual de energie, total si specific (prin raportare la aria utila
a spatiilor incdlzite, Ainc), pentru incdlzirea spatiilor, la nivelul sursei de energie a cladirii:

(Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor - partea a II-a)

Incilzire centrali (corpuri de incilzire si sisteme de joasd temperaturi):
- determinarea necesarului de caldura sezonier sau pe intervale finite impuse de regimul de
furnizare a caldurii;
- estimarea randamentului de reglare a furnizarii caldurii;
- estimarea randamentului de distributie;
- evaluarea randamentului sursei locale de caldura (dupa caz) - cazane;
- determinarea Performantei energetice a cladirii.

Consumul anual de caldura pentru incalzirea spatiilor se determina comparand valorile temperaturii
interioare reduse a spatiului incalzit si temperatura exterioara de referinta caracteristica spatiului
incalzit. Inceputul si sfarsitul sezonului de incalzire se determina din condifia de identitate intre cele
doua temperaturi.

Pentru determinarea acestor temperaturi sunt necesare temperatura exterioara virtuala a cladirii,
precum si temperaturile exterioare echivalente caracteristice ale elementelor opace sau translucide
ale peretilor, tamplariei anvelopei, precum si ale casei scarilor si acoperisului.

De asemenea se determind temperaturile medii ale spatiilor neincalzite si a solului de sub cladire.

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru consumul anual de energie pentru incalzirea spatiilor,
la nivelul sursei de energie a cladirii este prezentat in ANEXA 4 : BREVIAR DE CALCUL PENTRU
EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A CLADIRIIIN STAREA INITIALA.

2.2.5. Determinarea consumului anual de energie, total si specific (prin raportare la aria utila
a spatiilor incadlzite, Ainc), pentru ventilare - climatizare, la nivelul sursei de energie a cladirii:
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- determinarea necesarului anual de caldura si frig (sensibil si latent) al spatiilor din
principalele zone energetice ale cladirii (Metodologie de calcul al performantei energetice a
cladirilor - partea a II-a);

- determinarea consumului anual de energie electrica si termica pentru asigurarea conditiilor
de confort termic (caldura si frig) aferent cladirilor dotate cu sisteme locale (pompe de
caldurd) si a Performantei Energetice a Cladirii (Metodologie de calcul al performantei
energetice a cladirilor - partea a [1-a).

2.2.6. Determinarea consumului anual de energie, total si specific (prin raportare la aria utild
a spatiilor incadlzite, Ainc), pentru iluminatul artificial, la nivelul sursei de energie a cladirii:

- determinarea necesarului de energie electrica din principalele zone energetice ale
cladirii;

- determinarea consumului anual de energie electrica pentru asigurarea conditiilor de
confort interior (iluminat) aferent cladirilor si a Performantei Energetice a Cladirii.

Aprecierea corectd a performantei energetice si incadrarea cladirii intr-o clasa de consum energetic
se face numai in conditiile in care sistemele de iluminat din cladire realizeaza gradul de confort vizual
minim impus prin reglementdrile tehnice in vigoare. In cazul in care confortul vizual nu este realizat,
incadrarea energetica a cladirii Intr-una din clase nu este relevanta si se impun masuri de reabilitare
a sistemelor de iluminat. Realizarea confortului vizual in incaperile aferente cladirilor la care se face
referire In prezentul document este impusa prin normativ, fiind obligatorie.

Evaluarea performantei energetice a unei cladiri se va face In conditiile in care sistemele de iluminat
interior au fost dimensionate corect, prin metode de calcul agreate, care sa permita o dimensionare
corectd atat din punct de vedere cantitativ cat si calitativ, in vederea realizarii mediului luminos
corespunzitor desfisurdrii activititii. In acest scop, in literatura de specialitate sunt agreate si
utilizate o serie de metode de calcul privind predimensionarea si dimensionarea sistemelor de
iluminat interior. Sistemele de iluminat interior se dimensioneaza considerandu-se ca marime de
baza iluminarea.

Formula de calcul:

w. Z[Z(Pp‘tp)-i_zpn[(tD.FD.F0)+(Z‘N.FO)]] kWh/an
ilum 1000

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru consumul anual de energie pentru iluminatul artificial,
la nivelul sursei de energie a cladirii este prezentat in ANEXA 4 : BREVIAR DE CALCUL PENTRU
EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A CLADIRIIIN STAREA INITIALA.

2.2.7. Determinarea consumului anual de energie, total si specific (prin raportare la aria utila
a spatiilor incadlzite, Ainc), pentru prepararea apei calde de consum, la nivelul sursei de energie
a cladirii.
- determinarea necesarului anual de apa caldd de consum la nivelul punctelor de
consum;

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal Sarata” Pag |20
Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: Audit energetic.



Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L.
Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud
Auditor energetic constructii si instalatii gradul I: prof. Dr. Ing. Gheorghe BADEA

- determinarea eficientei sistemului de producere / furnizare, distributie si utilizare a
apei calde de consum;

- determinarea consumului anual de apa calda de consum si a consumului anual de
energie pentru furnizarea apei calde de consum si a Performantei Energetice a
Cladirii.

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru consumul anual de energie pentru prepararea apei
calde de consum, la nivelul sursei de energie a cladirii este prezentat in ANEXA 4 : BREVIAR DE
CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A CLADIRIIIN STAREA INITIALA.

2.2.8. Determinarea consumului anual de apa caldd de consum, total si specific (prin raportare
la numdrul de persoane normalizat si numdrul de zile de utilizare dintr-un an), la nivelul
punctelor de consum si la nivelul sursei de energie a cladirii.

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru consumul anual de energie pentru prepararea apei
calde de consum, la nivelul sursei de energie a cladirii este prezentat in ANEXA 4 : BREVIAR DE
CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A CLADIRIIIN STAREA INITIALA.
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2.3. RAPORTUL DE ANALIZA TERMICA SI ENERGETICA A CLADIRII

2.3.1. INFORMATII GENERALE

Cladirea: Gradinita cu Program Normal Sarata;

Adresa: Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita,
judetul Bistrita - Nasaud;

Beneficiar: Bistrita;

Destinatia principala a cladirii: Gradinita;

Tipul cladirii: Gradinita cu Program Normal Sarata;
Anul constructiei: fnainte de 1990;

Structura constructiva: Zidarie de caramida plina.

2.3.2. CONCLUZIILE ASUPRA EVALUARII

S-a eleborat certificatul de performanta energetica al cladirii corespunzator stdrii initiale, in
conformitate cu "Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor” indicativ Mc
001 Partea IlI-a.

Certificatul de performanta energetica al cladirii cu numarul BN 22 60, din Localitatea componenta
Sarata nr.107, municipiul Bistrita, corespunzator starii actuale (initiale) este prezentat in Anexa
1: CERTIFICATUL DE PERFORMANTA ENERGETICA AL CLADIRII, CORESPUNZATOR STARII
INITIALE.

Certificatul de performanta energetica al cladirii este Intocmit si insusit de catre auditorul energetic
pentru cladiri, Gheorghe BADEA atestat gradul I, specialitatea c.i. (constructii si instalatii),
posesor al Certificatului de atestare seria A nr. 00023.

Certificatul de performanta energetica al cladirii din Localitatea componenta Sarata, municipiul
Bistrita, Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, atribuie cladirii o nota
energetica de 45,5, clasificarea energetica "F” si un consum total anual specific de energie finala
pentru incalzire, apa calda si iluminat de 692,24 KWh/mz2an impartit astfel:

e consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire: 591,81 kWh/mZan;

e consumul total anual specific de energie finala pentru preparare apa calda de consum: 72,16

kWh/mZ2an;
e consumul total anual specific de energie finala pentru iluminat artificial: 28,27 kWh/m?zan.

e indice de emisii echivalent CO: 49,69 kgCO2/m?an (calcul privind emisiile de CO; echivalent
asociat cu consumurile de energie se regasesc in Anexa 4).
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Pe ansamblul cladirii consumurile de energie primara rezultate pentru situatie existent sunt:

e Consumul total anual de energie primara pentru cladirea in situatia initiald este de 69107,73
kwh/an.

e Consumul anual specific de energie primara pentru incalzire din surse neregenerabile este
de 639,16 kWh/m?2an.

Consumul total anual specific de energie finala (Incalzire, a.cm. si iluminat) pentru cladirea de
referinta este de 388,02 kWh/m?2an caruia 1i corespunde o nota energetica de 75,8.

Se anexeaza formularul de Certificat de performanta energetica elaborat In urmatoarele ipoteze
de calcul:

e caracteristicile cladirii si gradul de izolare termica conform proiect initial;

o sistemul de Incalzire cu radiatoare;

e iluminatul artificial;

e grad de exploatare a cladirii normal.
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Lucrari de interventie propuse privind cresterea performantei energetice a cladirii expertizate
energetic, au ca scop reducerea consumului specific pentru incalzire in conditii de eficienta
economica.

Solutiile constructive propuse se refera mumai la reabilitari termice cu sisteme termoizolante
agrementate in Romania si nu se refera la materiale termoizolatoare si conexe agrementate in
Romania.

Grosimile straturilor termoizolatoare, propuse in cadrul lucrarii de Audit Energetic, tin seama de
solutiile constructive de reabilitare termica, a fondului de cladiri existent, aflate in practica curenta
in celelalte tari din U.E. Astfel s-a avut in vedere evolutia pretului energiei termice si asigurarea
capacitatii de izolare termica a cladirii la nivelurile care se impun prin legislatia nationala si
europeana.

In scopul atingerii tintei de reducere a consumului anual specific de energie pentru incalzire, s-au
respectat valorile pentru rezistenta termica unidirectionala minima (conf. Ordin nr. 2641/2017).

Valorile coeficientilor a, b, ¢, d, e pentru cladiri

Zona a b c d e
Tipul de cladire climatica
[m?K/W] [m?K/W] [m?K/W] [W/mK] | [m?K/W]

I 1,50 4,00 2,00 1,40 0,50
| Cladiride - 0 1,60 4,50 2,30 1,40 0,50
invatimant si
pentru sport 11 1,70 5,00 2,60 1,40 0,50

v 1,70 5,00 2,60 1,40 0,50

Unde:
a - rezistenta termica minima, R'min, a componentelor opace ale peretilor verticali care fac cu planul orizontal
un unghi mai mare de 60°, aflati In contact cu exteriorul sau cu un spatiu neincalzit, exprimata in m2K/W;

b - rezistenta termica minima, R'min, a planseelor de la ultimul nivel (orizontale sau care fac cu planul orizontal
un unghi mai mic de 60°, aflate in contact cu exteriorul sau cu un spatiu neincalzit, exprimata in m2K/W;

c - rezistenta termica minima, R'min, a planseelor inferioare aflate In contact cu exteriorul sau cu un spatiu
neincalzit, exprimata in m2K/W;

d - transmitanta termica liniara maxima pe perimetrul cladirii, la nivelul soclului, exprimata in W/(mK);

e - rezistenta termica minima, R'min, a peretilor transparenti sau translucizi aflati in contact cu exteriorul sau
cu un spatiu neincalzit, calculata luand in considerare dimensiunile nominale ale golului din perete, exprimata
in m2K/W.
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Pentru stabilirea unui pachet optim de masuri privind cresterea performantei energetice a cladirii s-
au realizat doud propuneri de pachete de masuri, Minimal si Maximal. . Pentru fiecare pachet de
masuri s-au determinat evaluarea si efectul energetic si financiar a fiecarei masuri.

Auditorul energetic recomanda implementarea pachetului de masuri Maximal datorita eficientei
energetice, economiei de energie obtinute si impactului asupra mediului pe termen lung.

Pachetul Minimal de misuri este prezentat in Anexa 8: PACHETUL DE MASURI MINIMAL.

In continuare se prezinta Pachetul de Masuri Maximal ce cuprinde lucrarile de interventie privind
cresterea performantei energetice a cladirii.

3.1. PACHETUL DE MASURI MAXIMAL

3.1.1. IZOLAREA TERMICA A FATADEI - PARTE OPACA

a) Izolarea termicd a peretilor exteriori:

Se propune placarea peretilor exteriori, la partea exterioara a acestora, cu vata minerala bazaltica cu
specificatie de fabricatie “pentru utilizarea la placarea fatadelor”, realizat In sisteme termoizolante
agrementate in Romania. Se va utiliza vata minerala bazaltica cu clasa de reactie la foc A1 sau A2 -
s1, d0, si conductivitatea termica de A=0,038 W/mK. Vata minerala bazaltica se va monta continuu
pentru evitarea puntilor termice, eliminandu-se complet spatiul intre placile de vata minerala
bazaltica.

Grosimea sistemului termoizolant pentru peretii exteriori este de 20 cm.

Pentru evitarea puntilor termice pe conturul suprafetelor vitrate se va intoarce sistemul
termoizolant pe lateralele peretilor (spaleti) din jurul suprafetelor vitrate. Grosimea sistemului
termoizolant in zona spaletilor va fi de 3 cm in functie de spatiul disponibil.

Spaletii inferiori (pervazele exterioare) se vor proteja impotriva intemperiilor cu glafuri metalice
pentru exterior. Glafurile de exterior vor avea panta de scurgere cdtre exterior. Panta minim admisa
este de 5° iar maxim este de 10 °. Se va avea o atentie deosebita pentru a nu se optura orificiile
hidrofuge ale tAmplariei cu glafurile de exterior.

Modul de realizare a sistemului termoizolant si materialele aferente acestuia se vor detalia in Caietul
de Sarcini pentru executia lucrarii cuprins in Proiectul Tehnic elaborat pentru prezenta lucrare.

b) Izolarea termicd a soclului:

Se va prevedea o termoizolatie din polistiren extrudat pe Tnaltimea soclului. Dupa termoizolarea
soclului se va reface trotuarul urmarindu-se montarea acestuia cu panta spre exteriorul cladirii.

Grosimea stratului termoizolant pentru soclu este de 10 cm.
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3.1.2. INLOCUIREA TAMPLARIEI EXTERIOARE EXISTENTE, INCLUSIV A CELEI
AFERENTE ACCESULUI iN CLADIRE, CU TAMPLARIE TERMOIZOLANTA (PARTEA
VITRATA)

Se propune inlocuirea tampldriei existente, inclusiv a tdmplariei aferente accesului in cladire cu
tdmplarie performanta energetic cu urmatoarele caracteristici:

e Geam termoizolant tripan tip Low- E -Argon-Float- Argon-Low- E, (4-16-4-16-4 );

e (oeficient de transfer termic Us<1,0 W/m?2K, U, <0,6 W/m?2K;

e Tamplaria exterioara performanta energetic va fi dotata cu 3 garnituri de etansare, orificii
hidrofuge functionabile prevazute cu masca de protectie;

Se va avea o atentie deosebita pentru a nu se optura orificiilor hidrofuge ale tamplariei cu glafurile
de exterior.

Modul de montare si carateristicile complete ale ansamblului profile-geam-feronerie se vor detalia
in Caietul de Sarcini pentru executia lucrarii cuprins in Proiectul Tehnic elaborat pentru prezenta
lucrare.

3.1.3. IZOLAREA TERMICA A PLANSEULUI PESTE ULTIMUL NIVEL IN CAZUL
EXISTENTEI SARPANTEI

Se propune montarea unui strat termoizolant din placi rigide de vata minerala bazaltica protejat
corespunzator impotriva razelor ultraviolete, la partea superioara a planseului peste ultimul nivel.
Peste stratul termoizolant se prevede un strat din placi din fibre lemnoase tip OSB pentru ca podul
sa fie circulabil. Se vor utiliza placi rigide de vata minerala bazaltica avand conductivitatea termica
de 2=0,038 W/mK.

Aticul din beton armat a acoperisului se va termoizola pe exteriorul acestuia cu sistem termoizolant
identic cu cel folosit 1a termoizolarea peretilor exteriori. Acest sistem care se va racorda cu izolatia
verticala suplimentara a peretilor exteriori. Pe fata interioara a aticului se prevede placarea cu
polistiren expandat, pana la racordarea cu termoizolatia de pe planseul peste ultimul nivel.

Grosimea stratului termoizolant pentru acoperisul tip sarpanta este de 30 cm.

3.1.4. IZOLAREA TERMICA A PLACII PE SOL

Se propune izolarea termica a placii pe sol in varianta: sistem termoizolant realizat din placi din
polistiren expandat.

Stratul termoizolant se protejeaza cu un strat de glet adeziv, armat cu tesatura din fibra de sticla. Se
va utiliza polistiren expandat ignifugat avand conductivitatea termica de A=0,036 W/mK.

Grosimea stratului termoizolant pentru placa pe sol este de 10 cm.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal Sarata”
Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: Audit energetic.

Pag

27



Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L.
Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud
Auditor energetic constructii si instalatii gradul I: prof. Dr. Ing. Gheorghe BADEA

3.1.5. LUCRARI DE REABILITARE TERMICA A SISTEMULUI DE INCALZIRE/A
SISTEMULUI DE FURNIZARE A APEI CALDE DE CONSUM

a) Inlocuirea corpurilor de incilzire cu ventiloconvectoare
b) inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incilzire

c) Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru api caldi de consum

3.1.6. INSTALAREA UNOR SISTEME ALTERNATIVE DE PRODUCERE A ENERGIEI
ELECTRICE SI/SAU TERMICE PENTRU CONSUM PROPRIU

a) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sistem de producere a
agentului termic dotat cu pompe de cildura reversibile aer - apa, in scopul reducerii
consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de
sera etc.

b) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate
de alimentare cu energie din surse de energie regenerabila, instalatii cu captatoare
solare termice, in scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale
si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

3.1.7. LUCRARILE DE INSTALARE/REABILITARE/, MODERNIZARE A SISTEMELOR DE
CLIMATIZARE, VENTILARE NATURALA SI VENTILARE MECANICA PENTRU
ASIGURAREA CALITATII AERULUI INTERIOR

a) Montarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a
caldurii - sisteme individuale

B) LUCRARI DE REABILITARE/ MODERNIZARE A INSTALATIEI DE ILUMINAT iN
CLADIRI

a) Reabilitarea instalatiei de iluminat

b) Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat
cu eficienta energetica ridicata si durata mare de viata (dotata cu senzori de prezenta
in holuri si in grupurile sanitare)

Odata cu realizarea lucrarilor prezentate mai sus se vor realiza si alte lucrari conexe care vor fi
detaliate in cadrul documentatiei de avizare a lucrarilor de interventie si in cadrul proiectului tehnic.
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3.2. ANALIZA EFICIENTEI ECONOMICE A LUCRARILOR DE INTERVENTIE -
PACHET MAXIMAL

Costul unitatii de caldura nesubventionat este de 561,41 lei/Gcal sau 0,4827 lei/kWh.

Date de calcul si rezultate obtinute privind lucrari de cresterea a eficientei energetice:

Valoarea totala a lucrarilor pentru realizarea masurilor de crestere a eficientei energetice este:
479.843,70 (lei) cu TVA.

Sursele de informare pentru estimarea lucrarilor de interventie sunt:

e Devize de lucrari de la investitii similare, realizate cu programe specializate;

e Oferte de materiale si sisteme termoizolante;

e Experienta acumulata in proiectarea lucrarilor de reabilitare termica.
Valoarea totala a lucrarilor prin aplicarea pachetului de solutii de reabilitare este de 479.843,70
lei.

Economia anuala de energie este de: 39.832 (kwh/an).
Valoarea economiei anuale de energie este de: 19.226,91 (lei/an).

In aceasta situatie durata de recuperare a investitiei suplimentare pentru a aduce cladirea de
la faza initiala la scaderea consumului specific pentru incalzire sub 100 kWh/mp/an, este de
25,0 ani.

3.2.2. INDICATORI ECONOMICI AI INVESTITIEI:

a) Valoarea neta actualizatd AVNA

Valoarea neta actualizata AVNA (m) aferenta investitiei suplimentare datorata aplicarii proiectului
de reabilitare/modernizare energetica si economiei de energie rezultata prin aplicarea proiectului
mentionat, [lei]:

e AVNA (m) = 479843,70 lei;

Observatie: valoare neta actualizata, AVNA (m), sa fie cu valori negative pentru durata de viata N
estimatad pentru masurile de modernizare energetica analizate.

Durata fizica de viata a sistemului analizat este de: N=20 [ani].

b) Durata de recuperare a investitiei suplimentare datoratd aplicdrii proiectului de
reabilitare/modernizare energeticd, NR [ani]

Durata de recuperare a investitiei suplimentare datoratd aplicarii proiectului de
reabilitare/modernizare energetica, NR [ani], reprezentand timpul scurs din momentul realizarii
investitiei Tn modernizarea energetica a unei cladiri si momentul Tn care valoarea acesteia este
egalata de valoarea economiilor realizate prin implementarea masurilor de modernizare energetica,
adusa la momentul initial al investitiei:
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e NR =25,0ani;
Observatie: durata de recuperare a investitiei, NR, sa fie cat mai mica.

c) Costul unitdtii de energie economisitd, e [lei/kWh]

Costul unitatii de energie economisita, e [lei/kWh], reprezentand raportul dintre valoarea investitiei
suplimentare datorata aplicarii proiectului de reabilitare /modernizare energetica si economiile de
energie realizate prin implementarea acestuia pe durata fizica de viata a sistemului analizat.

e e=0,602 Lei/kWh;

Observatie: costul unitatii de caldura economisit3, e, sa fie cat mai mic si nu mai mare decat proiectia
la momentul investitiei a costului actual a unitatii de caldura.

Durata fizica de viata a sistemului analizat este de: N=20 [ani].
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Obiectivul specific vizat prin aceasta lucrare este reducerea consumului anual specific de caldura
pentru incalzire.

4.1. DATE DE IDENTIFICARE A CLADIRII

4.1.1. Adresa cladirii:

e Localitatea componenta Sarata, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud;

4.2. DATE DE IDENTIFICARE A AUDITORULUI ENERGETIC

4.2.1. Numele auditorului energetic:

e prof. dr. ing. Gheorghe BADEA atestat gradul I, specialitatea c.i. (constructii si instalatii),
posesor al certificatului de atestare seria A nr. 00023;

4.2.2. Data efectudrii analizei termice si energetice:

e 08.10.2021;

4.2.3. Numdrul dosarului de audit energetic:

e AEBN2260;

4.2.4. Data efectudrii raportului de audit energetic:

e 08.10.2021.
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4.3. SINTEZA PACHETELOR DE MASURI TEHNICE PROPUSE

4.3.1. SCURTA PREZENTARE A FIECARUI PACHET DE MASURI PRECONIZATE

Prima optiune prezentata in auditul energetic este cea din Pachetul Minimal de masuri:

e [zolarea termica a fatadei - parte opaca, cu sistem termoizolant amplasat la exterior cu o
grosime de 10 cm;

e [zolarea termica a fatadei - parte vitratd, prin inlocuirea tdmplariei exterioare existente/
geamului, inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tampldrie termoizolanta pentru
imbunatatirea performantei energetice a partii vitrate;

e Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei, cu sistem
termoizolant cu o grosime de 20 cm;

e Izolarea termica a placii pe sol, cu o grosime a termoizolatiei de 8 cm;

e Tinlocuirea corpurilor de Incalzire cu ventiloconvectoare;

o Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incilzire;
e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru api caldi de consum;

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sistem de producere a agentului
termic dotat cu pompe de caldura reversibile aer - apa, in scopul reducerii consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de
alimentare cu energie din surse de energie regenerabild , instalatii cu captatoare solare
termice, In scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor
de gaze cu efect de sera etc;

e DMontarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii -
sisteme individuale;

e Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu
eficientd energetica ridicata si durata mare de viata (dotata cu senzori de prezenta in holuri
si In grupurile sanitare).

A doua optiune prezentata in auditul energetic este cea din Pachetul Maximal de masuri:

Lucrari de reabilitare termicd a anvelopei
e [zolarea termica a fatadei - parte opaca, cu sistem termoizolant amplasat la exterior cu o
grosime de 20 cm;

e [zolarea termica a fatadei - parte vitratd, prin inlocuirea tdmplariei exterioare existente/
geamului, inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tampldrie termoizolanta pentru
imbunatatirea performantei energetice a partii vitrate;

e Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei, cu sistem
termoizolant cu o grosime de 30 cm;

e Izolarea termica a placii pe sol, cu o grosime a termoizolatiei de 10 cm.
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Lucrdri de reabilitare termicd a sistemului de incalzire/a sistemului de furnizare a apei
calde de consum

e Inlocuirea corpurilor de Incalzire cu ventiloconvectoare;
e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire;

e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa caldi de consum

Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei electrice si/sau termice
pentru consum propriu

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sistem de producere a agentului
termic dotat cu pompe de caldura reversibile aer - apd, in scopul reducerii consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de
alimentare cu energie din surse de energie regenerabild, instalatii cu captatoare solare
termice, In scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor

de gaze cu efect de sera etc.

Lucrarile de instalare/reabilitare/ modernizare a sistemelor de climatizare, ventilare
naturald si ventilare mecanicd pentru asigurarea calitdtii aerului interior

e DMontarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii -
sisteme individuale;

Lucrdrile de reabilitare/ modernizare a instalatiei de iluminat in cladiri
o Reabilitarea instalatiei de iluminat;

e Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu
eficienta energetica ridicata si durata mare de viata (dotata cu senzori de prezenta in holuri
si in grupurile sanitare).

4.3.2. RECOMANDAREA AUDITORULUI ENERGETIC ASUPRA SOLUTIEI OPTIME DIN
PUNCT DE VEDERE TEHNIC SI ECONOMIC

Solutia recomandata privind cresterea performantei energetice a cladirii este cea din Pachetul
Maximal. Aceastd solutie asigura reducerea consumurilor energetice din surse conventionale si
diminuarea emisiilor de gaze cu efect de sera3, astfel incat consumul anual specific de energie calculat
pentru incalzire va scadea sub 100 kWh/mp/an, in conditii de eficienta economica.

Pachetul de masuri asigura un nivel optim din punctul de vedere al costurilor si al cerintelor de
performantd energetica, conform prevederilor Directivei 2010/31/UE privind performanta
energetica a cladirilor.

Recomandarea pachetului de masuri Maximal s-a realizat in urma rezultatelor obtinute care justifica
eficienta energetica si economica a actiunii de crestere a performantei energetice a cladirii cu
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influente benefice asupra confortului termic, reducerii consumului de energie in exploatare si
impactului asupra mediului pe termen lung.

4.3.3. COSTUL TOTAL AL PACHETULUI DE MASURI RECOMANDAT

Evaluarea investitiei suplimentare pentru reducerea optima a consumurilor energetice a cladirii se
ridica la suma de Co=479.843,70 Lei.

4.3.4. ECONOMIA DE COMBUSTIBIL ESTIMATA PENTRU PACHETUL RECOMANDAT
Economia anuala de energie este de: 39.832 (kwh/an) iar valoarea economiei anuale de energie
estimata este de: 19.226,91 (lei/an).

4.3.5. INDICATORI DE EFICIENTA ECONOMICA A PACHETULUI DE MASURI
RECOMANDAT

In aceasta situatie durata de recuperare a investitiei suplimentare pentru a aduce cladirea de la faza
initiala la scaderea consumului specific pentru incalzire sub 100 kWh/mp/an, este de 25,0 ani.
4.3.6. SUGESTII PRIVIND REALIZAREA LUCRARILOR DE MODERNIZARE SI PRIVIND

FINANTAREA ACESTORA

Sursele de finantare a investitiei se constituie in conformitate cu legislatia In vigoare si consta in
fonduri proprii, credite bancare, fonduri de la bugetul de stat/bugetul local, credite externe garantate
sau contractate de stat, fonduri externe nerambursabile si alte surse legal constituite.

4.4. PREZENTAREA DETALIATA A PACHETULUI DE MASURI TEHNICE
RECOMANDAT

4.4.1. SINTEZA RAPORTULUI DE ANALIZA TERMICA SI ENERGETICA CU PREZENTAREA
CLADIRII IN STAREA SA ACTUALA

In urma analizei termice si energetice a cladirii in starea sa actuald se atribuie clidirii o nota
energetica de 45,5, clasificarea energetica "F” si un consum total anual specific de energie finala
pentru incalzire, apa calda si iluminat de 692,24 KWh/mz2an impartit astfel:

e consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire: 591,81 kWh/mzan;

e consumul total anual specific de energie finala pentru preparare apa calda de consum: 72,16
kWh/m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru pentru iluminat artificial: 28,27
kWh/m2an.

Denumirea lucrarii: "Cresterea eficientei energetice a cladirii - Gradinita cu program normal Sarata”
Localitatea componenta Sarata nr.107, municipiul Bistrita, jud. Bistrita - Nasaud
Faza: Audit energetic.

Pag

34



Proiectant general: KES BUSINESS S.R.L.
Mun. Bistrita, str. 1 Decembrie, nr. 30, Birou 4 si 5, et. 2, jud. Bistrita-Nasaud
Auditor energetic constructii si instalatii gradul I: prof. Dr. Ing. Gheorghe BADEA

e indice de emisii echivalent CO,: 49,69 kgCO2/m?an (calcul privind emisiile de CO;
echivalent asociat cu consumurile de energie se regasesc in Anexa 4).

Pe ansamblul cladirii consumurile de energie primara rezultate pentru situatie existent sunt:
e Consumul total anual de energie primara pentru cladirea in situatia initiala este de 69107,73
kwh/an.

e Consumul anual specific de energie primara pentru incalzire din surse neregenerabile este
de 639,16 kWh/mz2an.

Consumul total anual specific de energie finala (incalzire, a.cm., si iluminat) pentru cladirea de
referintd este de 388,02kWh/mZ2an caruia ii corespunde o nota energetica de 75,8.

4.4.2. DESCRIEREA DETALIATA A MASURILOR DE MODERNIZARE ENERGETICA
PRECONIZATE SI REZULTATELE ANALIZEI TEHNICE SI ECONOMICE ALE PACHETULUI
RECOMANDAT

S-au propus urmatoarele lucrari de interventie privind cresterea performantei energetice a cladirii,
solutii care formeaza Pachetul Maximal de Masuri, optim din punct de vedere tehnico-economic cat
si al suportabilitatii investifiei de catre beneficiar:

A. Lucrdri de reabilitare termicd a anvelopei:

a) Izolarea termica a fatadelor - parte opaca: se realizeaza cu sisteme compozite de
izolare termica a fatadelor cu o grosime a termoizolatiei de 20 cm.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

— curatare prin periere, spalare strat suport si control tehnic de calitate;

— izolare termica suprafata exterioara fatada, cu produse de constructii compatibile
tehnic, inclusiv termoizolarea conturului golurilor (spaleti - cu sistem termoizolant
de 3 cm, buiandrugi, glafuri);

— termoizolare soclu cu polistiren extrudat de 10 cm;

— montare - demontare, transport si utilizare schel;

— transport materiale si moloz.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, In principal, urmatoarele etape:
— aplicarea adezivului pentru lipirea izolatiei termice pe stratul suport;
— material termoizolant realizat din vata minerala bazaltica (MW) cu clasa de reactie la foc Al
sau A2 -s1, d0;
— pozarea si fixarea mecanica a materialului termoizolant;
— aplicarea masei de spaclu armata cu plasa din fibra de sticla;
— realizarea stratului de finisare cu tencuiala decorativa.

Principale caracteristici tehnice ale materialelor propuse:
a) vata minerala bazaltica (MW):
» Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie
de 10% - CS(10/Y): min. 30 kPa;
» Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete - TR: min. 10 kPa.
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b) polistiren extrudat ignifugat (XPS):
» Efortul de compresiune a pldcilor la o deformatie de 10% - CS(10/Y): min.
200kPa;
» Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete - TR: min. 200 kPa.

b) inlocuirea timpliriei exterioare existente, inclusiv a celei aferente accesului in
cladire, cu timplarie termoizolanta (partea vitratd) cu profile din PVC:

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
— demontare tamplarie exterioara existenta;
— montare tAmplarie exterioara termoizolanta cu glaf exterior;
— transport materiale si deseuri rezultate din demontare la 10 km.

Cerinte constructive pentru tampldrie exterioarda termoizolanta din profile PVC cu glaf
exterior:

— Armatura otel zincat;

— Geam termoizolant tripan tip Low- E -Argon-Float- Argon-Low- E, (4-16-4-16-4 );

— Feronerie oscilo-batanta cu inchideri multipunct;

— Glaf exterior.

c) Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei: se
realizeaza cu sisteme compozite de termo-hidroizolare cu o grosime a termoizolatiei de 30
cm.

Tipul acoperisul este sarpanta. Activitatile propuse pentru aceasta lucrare cuprind:

Acoperisuri tip sarpanta:

e curatare strat suport si control tehnic de calitate;

e termoizolarea planseului peste ultimul nivel (suprafata orizontala si atic) cu
produse de constructii compatibile tehnic;

e izolarea pe fata interioara a aticului cu sistem termoizolant;

e prelungire/inlocuire piese deteriorate (guri de scurgere, guri de aerisire,
deflectoare);

e protectia termoizolatiei cu placi din fibre lemnoase tip OSB;

e transport materiale si moloz.

Sistemul compozit de izolare termica cuprinde, in principal, urmatoarele etape:
e material termoizolant realizat din vata minerala bazaltica rigida;
e material pentru protectia termoizolatiei placi din OSB.

Principale caracteristici tehnice ale materialelor propuse:
a) vatd minerala bazaltica rigida (MW):
» Rezistenta la compresiune sau efortul la compresiune a placilor la o deformatie
de 10% - CS(10/Y): min. 20 kPa;
» Rezistenta la tractiune perpendiculara pe fete - TR: min. 10 kPa.
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d) Izolarea termica a placii pe sol: se realizeaza cu sisteme compozite de izolare termica cu o
grosime a termoizolatiei de 10 cm.

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:
— curtare prin periere, spalare strat suport si control tehnic de calitate;
— izolare termica placii pe sol cu produse de constructii compatibile tehnic;
— transport materiale si moloz.

Straturi:

- placa din beton armat;

- bariera de vapori;

— polistiren expandat ignifugat (EPS);
— folie PVC;

— plasa de armare;

— sapa de egalizare de 10 cm;

— sapa autonivelanta;

— finisaj.

Principale caracteristici tehnice ale materialelor termoizolante propuse:
a) polistiren expandat ignifugat (EPS):
» Efortul de compresiune al placilor la o deformatie de 10% - CS(10): min. 80 kPa;
» Clasa de reactie la foc a sistemului compozit de izolare termica: B-s2,d0.

B. Lucradri de reabilitare termica a sistemului de incdlzire/a sistemului de furnizare a apei
calde de consum

a) Inlocuirea corpurilor de incilzire cu ventiloconvectoare

a

Solutia tehnica propusa consta In inlocuirea corpurilor de incalzire existente cu
ventiloconvectaore dimensionate corespunzator necesarului de caldura aferent fiecarei
incaperi. Ventiloconvectaorele vor fi dotate cu grila de aspiratie si de refulare, motor
monofazat cu minim trei trepte de viteza si nivel de zgomot redus.

Punerea in opera a acesti lucrari implica urmatoarele activitati principale:

e golirea de agent termic a sistemului de distributie;

e demontarea si transportul corpurilor de incalzire existente si a materialelor
rezultate In urma lucrarilor efectuate;

e procurarea ventiloconvectoarelor propuse si a materialelor necesare (conducte
de legatursg, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti de separare, robineti de
golire, robineti de aerisire, etc);

e montarea ventiloconvectoarelor propuse;

e racordarea ventilovonvectoarelor propuse la sistemul de distributie existent;

e realizarea probelor de presiune si de functionare a instalatiei rezultate in urma
inlocuirii corpurilor de incalzire;

e umplerea instalatiei cu agent termic (apa);

o refacerea finisajelor in zonele de interventie inclusiv a izolatiilor termice pentru
conductele de distributie a agentului termic (daca este cazul);
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e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate In urma lucrarilor

efectuate.
Materialele si echipamentele utilizate pentru aceasta lucrare sunt:

e ventiloconvectoare dotate cu sistem de reglaj al temperaturii;

e conducte prin intermediul cdrora se vor realiza racordurile
ventiloconvectoarelor propuse la sistemul de distributie existent;

e izolatie termica, propusa in scopul reducerii pierderilor de caldura in reteaua de
distributie a agentului termic, in zonele de interventii (daca este cazul);

e fitinguri, robineti de Inchidere si robineti de golire;

e suporti de montare pentru materiale (conducte, ventiloconvectoare, etc).

b) Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incilzire

Aceasta lucrare cuprinde, in principal, urmatoarele activitati:

demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma lucrarilor
efectuate;

procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti,
etc);

montarea sistemului propus de conducte pentru distributia agentului termic pentru
incalzire;

refacerea finisajelor in zonele de interventie;

curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul propus pentru distributia agentului termic pentru incalzire cuprinde, in principal,

urmatoarele materiale:

conducte prin care este distribuit agentul termic spre corpurile de ncalzire;

izolatie termica, propusa in scopul reducerii pierderilor de caldura din reteaua de
distributie;

fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de
distributie;

suporti de montare pentru conducte;

vane de echilibrare hidraulica si regulator de presiune diferentiala;

robineti termostatati pentru corpurile de incalzire.

c) inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru api caldi de consum

Aceasta lucrare cuprinde, In principal, urmatoarele activitati:

demontarea si transportul conductelor si a materialelor rezultate in urma lucrarilor
efectuate;

procurarea materialelor necesare (conducte, fitinguri, izolatii pentru conducte, robineti,
etc);

montarea sistemului propus de conducte pentru distributia apei calde de consum;
refacerea finisajelor in zonele de interventie;

curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.
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Sistemul de distributie a apei calde de consum cuprinde, in principal, urmatoarele materiale:

e conducte din polipropilena reticulata prin care este distribuita apa calda de consum inspre
obiectele sanitare;

e izolatie termica, propusa in scopul reducerii pierderilor de caldura din reteaua de
distributie;

e fitinguri, robineti de inchidere si robineti de golire pentru realizarea sistemului de
distributie a apei calde de consum;

e suporii de montare pentru conducte.

C. Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei electrice si/sau termice
pentru consum propriu

a) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: Instalarea unor sisteme
alternative de producere a energiei: sistem de producere a agentului termic dotat cu pompe
de caldura reversibile aer - apa cu puterea min. 12 kW, in scopul reducerii consumurilor

energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei are ca scop reducerea consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera.

Avand 1n vedere costurile ridicate de producere a energiei cat si datorita nivelului mare al emisiilor
de dioxid de carbon in atmosferd, este oportuna echiparea cladirii cu sisteme alternative de
producere a energiei din surse regenrabile.

Solutia tehnicd propusa pentru sistemul alternativ de producere a energiei consta in instalarea unui
sistem de producere a agentului termic dotat cu pompe de caldura reversibile aer - apa pentru
producerea energiei termice.
Aceasta lucrare cuprinde in principal, urmatoarele activitati:

e montarea pompelor de caldurg;

e montarea echipamentelor conexe (pompe, vas de acumulare, vase de expansiune, etc.);

e interconectarea sistemului de pompe de caldura cu echipamentele din centrala termica;

e punere in functiune si probe.

Pentru a se asigura o eficient{a energetica ridicata a sistemului alternativ de producere a energiei cu
pompe de cdldura aer apa, se recomanda ca acesta sa contind urmatoarele componente si sa asigure
cerintele precizate in continuare:

e Temperatura mediului exterior: -15 °C;
e Temperatura apei In condensator (intrare/iesire): 40/45 °C;
e (oeficient de performanta COP: min. 3 la o temperatura exterioara de -15°C;

e Boiler termoelectric bivalent: min. 5001.

a) Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate
de alimentare cu energie din surse de energie regenerabila , instalatii cu captatoare
solare termice, in scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale
si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.
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Avand in vedere costurile ridicate de producere a energiei cat si datorita nivelului mare al emisiilor
de dioxid de carbon in atmosferd, este oportuna echiparea cladirii cu sisteme alternative de
producere a energiei din surse regenrabile.

Solutia tehnica propusa pentru sistemul alternativ de producere a energiei consta in instalarea unui
sistem compus din 2 captatoare solare termice pentru prepararea apei calde de consum.

Aceasta lucrare cuprinde in principal, urmatoarele activitati:

e transportul si montarea sistemului solar (panouri solare, sisteme de prindere, grup de
pompare, conducte, boilere, armaturi si alte accesorii);

e hidroizolarea zonelor de prindere pe acoperis a sistemului solar ;

e racordul sistemului de panouri solare termice la conductele de distributie a apei reci si a apei
calde menajere existente;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e montare - demontare, transport si utilizare schela (unde este cazul);

e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Sistemul solar termic cuprinde, in principal, urmatoarele materiale si echipamente:

e colectori solari utilizati pentru captarea radiatiei solare si prepararea agentului termic;

e unitate solara de pompare a agentului termic in circuitul solar, inclusiv automatizare (intre
panourile solare si rezervorul de acumulare);

e vase de expansiune pentru preluarea cresterii volumului agentului termic, in urma cresterii
temperaturii acestuia;

e vanade deviere cu 3 cai, dotata cu servomotor si senzori de temperatura pentru posibilitatea
utilizarii apei calde menajere de la sursa conventionala cand temperatura apei calde produsa
de sistemul solar nu este satisfacatoare;

e agent termic solar pentru umplerea sistemul solar (circuitul primar);

e suporti de montare pentru sistemul solar;

e set de racordare (conducte de legatura, termometre, manometre, armaturi, fitinguri si
racorduri pentru conectare).

Pentru a se asigura o eficienta energetica foarte ridicata a sistemului alternativ de producere
a energieise cu panouri solare termice, se recomanda ca aceasta sa contina urmatoarele
componente si sa asigure cerintele precizate in continuare:

e colectori solari:

o  Randament optic: min. 78%;

o  Presiunea de lucru admisa: 6 bar;

o  Montaj pe acoperis tip terasa sau inclinat;

o  Domeniul de utilizare: preparerea agent termic.
e unitate solara de pompare a agentui termic:

o  Pompa pentru circuitul solar;

Tensiunea nominala: 230 V;

o  Temperatura maxima de lucru: 120 grd. C;
o  Presiunea maxima de lucru: 6 bar;
o Indicator de debit, temperatura, elemente de siguranta, etc.
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Aportul de energie regenerabila produsa pe tot timpul anului de instalatia cu captatoare solare
termice, va conduce la scaderea consumului de gaze naturale respectiv a emisiilor de dioxid de
carbon in atmosfera.

D. Lucrdrile de instalare/reabilitare/ modernizare a sistemelor de climatizare, ventilare
naturala si ventilare mecanica pentru asigurarea calitdatii aerului interior

a) Montarea sistemelor de ventilare mecanica - unitati individuale de ventilare:

Deoarece, la acest moment, unele spatii interioare nu corespund cerintelor de asigurare a unui
debit minim de aer proaspat, conform Normativelor in vigoare, este necesar a se monta un sistem
de venitlare mecanica in spatiile in care functiunile impun o astfel de necesitate.

Solutia tehnica propusa consta in montarea echipamentelor de ventilare cu recuperarea caldurii
- unitdti individuale de ventilatie, folosite pentru aportul de aer proaspat din exterior si
evacuarea aerului viciat din interior cu recuperarea caldurii din aerul evacuat.

Se vor monta 5 unitati de ventilare cu recuperare de caldura.

Montarea acestor unitati se va realiza tindnd cont de posibilitatile existente si implica, in
principal, urmatoarele activitati:

e transportul materialelor necesare (echipamente, conducte, supor{i de montare, etc);
e montarea echipamentelor si materialelor necesare;
e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e echipamente pentru sistemul de ventilare;

e conducte, cabluri electrice, fitinguti, etc;

e materiale pentru refacerea finisajelor.

Pentru a se asigura o eficienta energetica foarte ridicata se recomanda ca fiecare unitate de
ventilare sa asigure cerintele precizate in continuare:

e debitaer admis - 175 m3/h;

e debitaer evacuat - 177 m3/h;

e eficienta energetica - 90 %
e nivel de zgomot - 15 - 54 dB.

E. Lucrdrile de reabilitare/ modernizare a instalatiei de iluminat in cladiri

a) Reabilitarea instalatiei de iluminat
Solutia tehnica propusa pentru reabilitarea instalatiei de iluminat consta in:
e inlocuirea circuitelor de alimentare cu energie electrica a corpurilor de iluminat;

e Inlocuirea intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat;
e inlocuirea sigurantelor aferente circuitelor de iluminat.
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Datorita starii conductorilor si circuitelor electrice aferente iluminatului interior, se propune
inlocuirea acestora, cu altele noi, crescand astfel siguranta in exploatare a cladirii.

Inlocuirea conductorilor de iluminat incepe din tabloul electric la care corpurile de iluminat sunt
alimentate, pana la fiecare corp de iluminat si intrerupatoarele de comanda.

Circuitele de iluminat se vor executa cu conductori din cupru tip FY trase in tuburile PVC existente,
montate ingropat in tencuiala.

Deoarece starea tehnicad a unor intrerupatoare si comutatoarelor aferente circuitelor de iluminat este
necorespunzatoare, se propune inlocuirea acestora cu altele noi, sigure in exploatare. Astfel, se vor
inlocui intreruptoarelor pentru comanda corpurilor de iluminat si sigurantele din tabloul electric
aferente circuitelor de iluminat, cu sigurante noi dotate cu protectie diferentiala.

Reabilitarea instalatiei de iluminat necesita urmatoarele activitati:

e stabilirea circuitelor aferente iluminatului si deconectarea de la nivelul tabloului electric;

e stabilirea dozelor de derivatie si a dozelor de ramificatie prin care se vor trage conductorii;

e tragerea conductorilor vechi din tuburile de protectie in care acestea au fost montate;

e demontarea Intrerupatoarelor si sigurantelor existente aferente circuitelor de iluminat;

e procurarea materialelor necesare pentru inlocuirea circuitelor vechi (conductori, tuburi de
protectie, doze, intrerupataore, sigurante etc);

o Impingerea/tragerea coductorilor noi prin tuburile de protectie astfel incat intreaga
instalatie electrica sa fie inlocuita cu conductori de sectiunea celor demontati;

e realizarea continuitdtii conductorilor electrici prin legare si izolare corespunzatoare;

e verificarea continuitatii si functionarii instalatiei electrice pentru iluminat;

e montarea Intrerupatoarelor si sigurantelor noi;

e refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e curatarea zonei de lucru si transportul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e conductori electrici tip FY;

e doze de derivatie sau doza de ramificatie;

e tuburi de protectie din PVC pentru montarea conductorilor electrici;

e intreruptoare;

e sigurante;

e Dbanda izolatoare.

b) Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat
cu eficienta energetica ridicata si durata mare de viata dotate cu senzori de miscare
pe holuri si in grupurile sanitare.

Avand in vedere consumul energetic ridicat al corpurilor de iluminat incandescente si fluorescente
care sunt utilizate pentru iluminatul spatiilor din cladire, se propune inlocuirea corpurilor de
iluminat existente.

Solutia tehnicd pentru cresterea eficienfei energetice a sistemului de iluminat consta in inlocuirea
corpurilor de iluminat fluorescente si incandescente cu corpuri de iluminat tip LED, cu eficienta
energetica ridicata si durata mare de viatd, pastrand pozitia de montaj a celor existente. Alimentarea
cu energie electrica a acestora, se va realiza din circuitele de iluminat existente.
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In prezent, corpurile de iluminat tip LED sunt o solutie care asigura o eficienti energetici foarte
ridicatd a sistemului de iluminat si avantajele acesteia sunt:

e Durata mare de viata - acestea pot fi folosite pana la 50.000 de ore ceea ce reprezinta o
durata de doua ori mai mare fata de cele fluorescente si de peste 50 de ori mai mare fata de
cele incandescente.

o Eficienta superioara ridicata - becurile tip LED pot produce un flux luminous de 100
lumeni/ watt, comparativ cu 14 lumeni/watt pentru becurile cu incandescenta si 20
lumeni/watt pentru becurile cu fluorescenta.

e Consumredus de energie - principalul avantaj al acestui tip de becuri este consumul scazut
de energie care este de 6-7 ori mai mic decat cel al unu bec incandescent;

e Tipul de lumina - becurile LED produc lumina rece (peste 3500K), spre deosebire de
becurile incandescente care se incing foarte tare ele avand o eficienta foarte scazuta.

e Impactul asupra medului - becurile cu LED nu contin mercur sau alte material cu efect
nociv asupra mediului.

In acest context, solutia privind utilizarea corpurilor de iluminat cu LED asigurd un consum minim
de energie pentru iluminat, reprezentand o varianta optima in ceea ce priveste o dezvoltare durabila.

Avand la baza obiectivul de crestere a eficientei energetice in cladirile publice, solutia tehnica
propusa va conduce la imbunatatirea eficientei energetice a cladirii prin reducerea consumului de
energie electrica pentru iluminat cat si a costurilor de mentenanta.

Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescente si incandescente cu corpuri de iluminat cu eficienta
energetica ridicata si duratda mare de viata implica, in principal, urmatoarele activitati:

e curatirea zonelor de lucru pentru a facilita inspectia sistemului de iluminat si manipularea
materialelor necesare inlocuirii corpurilor de iluminat;

e demontarea si transportul corpurilor de iluminat si a materialelor rezultate in urma
lucrarilor de demontarea a corpurilor de iluminat;

e verificarea continuitatii si integritatii conductorilor electrici;

e procurarea coprurilor de iluminat cu eficienta energetica ridicarta si durata mare de viat3,
tip LED;

e montarea corpurilor de iluminat tip LED;

e montarea corpurilor de iluminat tip LED, dotate cu senzori de miscare;

e verificarea modului de prindere a corpului de iluminat si a functionarii acestuia;

o refacerea finisajelor in zonele de interventie;

e curatarea zonei de lucru si transpostul materialelor rezultate in urma lucrarilor efectuate.

Materialele necesare pentru aceasta lucrare sunt:

e corpurile de iluminat tip LED;
e corpurile de iluminat tip LED, dotate cu senzori de miscare;
e banda izolatoare.

Toate cerintele expuse de normative, legislatie, hotarari ale autoritatii locale, standarde referitoare
la activitatea din domeniul constructiilor vor fi incluse in proiectul tehnic si in detaliile de executie.
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Toate performantele, care sunt necesare realizarii sau functiondrii corespunzatoare a intregului
obiect, se vor inlclude in proiectul tehnic si in detaliile de executie si trebuiesc executate, chiar daca
in etapele prezentate In actuala documentatie, nu sunt prezentate separat, expres.

Consumurile specifice anuale, In varianta propusa de crestere a performantei energetice, se
incadreaza in obiectivul specific vizat prin aceasta lucrare si anume reducerea consumului anual
specific de cdldurda pentru incalzire in cladirile izolate termic la valori sub 100 kWh/mp/an si
reducerea cu minim 40% a consumului de energie pentru incalzire.

Rezultatele prezentate justifica eficienta energetici si economicd a actiunii de crestere a
performantei energetice a cladirii cu influente benefice asupra confortului termic, reducerii
consumului de energie In exploatare si a protectiei mediului inconjurator.

Aprecierea globala a protectiei termice a cladirilor existente se face prin:

e compararea rezistentelor termice medii corectate efective, ale elementelor de constructie
care alcatuiesc anvelopa cu valorile normate din considerente igienico-sanitare R'nec si cu
valorile normate din considerente de economie de energie:

— P1=(R'm/ R'nec)100;
— P2=(R'w/ R'min)100;

e evidentierea rezistentei termice medii corectate a anvelopei cladirii R'y;

e compararea coeficientului global de izolare termica al cladirii existente G cu valoarea
normata pentru cladiri noi GN:

— P3=(G/ GN)100.

Solutiile adoptate conduc la scaderea necesarului de caldura de calcul pentru incalzire al cladirii,
necesar de caldura care dimensioneaza marimea instalatiei de incalzire centrala cat si a consumului
de combustibil cu si pentru preparare apa calda de consum.

In urma analizei termice si energetice a cladirii prin aplicarea masurilor din Pachetul Maximal de
Masuri, cladirea se vaincadrain clasa energetica "B” avand o nota energetica 94,50 si un consum
total anual specific de energie finala de 179,14 kWh/m2an impartit astfel:

e consumul total anual specific de energie finala pentru incalzire: 100,00 kWh /m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru preparare apa calda de consum: 60,34
kWh/m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru ventilare: 7,69 kWh/m2an;

e consumul total anual specific de energie finala pentru iluminat artificial: 11,10 kWh/m2an.

e un indice de emisii echivalent CO2: 13,16 kgCO2/m?an (calcul privind emisiile de CO;

echivalent asociat cu consumurile de energie se regasesc in Anexa 7).

Pe ansamblul cladirii, consumurile de energie primara rezultate prin aplicarea masurilor din
Pachetul Maximal de Masuri sunt:

e Consumul total anual de energie primara pentru cladirea in situatia reabilitata din surse
regenerabile si fosile este de 11227,85 kwh/an.

e Consum total anual de energie primara (utilizdnd surse neregenerabile) este de 64,96
kWh/mZ2an.
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e Consumul anual specific de energie primara pentru incalzire (utilizand surse neregenerabile)
este de 152,99 kWh/mz2an.

Dupa realizarea lucrarilor de interventie privind cresterea performantei energetice a cladirii se vor

obtine:

e O reducere a consumului total anual specific de energie finala de la 692,24 kWh/mz2.an la
179,14 kWh/mz2.an;
e O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru incalzirea spatiilor de

la 591,81kWh/mz2.an la 100,00 kWh/mZ2.an;

e Oreducere anuald a emisiilor de gaze cu efect de sera echivalent CO; de 2.835,82 kg CO./an.

e O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru pentru iluminat
artificial de la 28,27 kWh/m2an la 11,10 kWh/mZ2an;

e Un consum total anual specific de energie finala utilizand surse regenerabile de: 48,95

kWh/m?an.

Astfel, dupa implementarea masurilor propuse in Pachetul Maximal de Masuri, energia
produsa din surse regenerabile va atinge un nivel de 55,09% din total consum de energie
primara al cladirii reabilitate.

Este de remarcat faptul ca prin aplicarea tuturor solutiilor propuse se obt{ine reducerea
consumului de energie termica pentru incalzirea spatiilor cu 83,10 %.

Dupa implementarea masurilor de crestere a eficientei energetice din Pachetul Maximal de Masuri,
pot fi sintetizati in urmatorul tabel urmatorii indicatorii de realizare/de proiect la nivelul cladirii.

Indicatori de realizare/ de proiect

Indicator de realizare

Valoarea indicatorului la
inceputul implementarii
proiectului

Valoarea indicatorului
la finalul implementarii
proiectului

Reducere

Valoare

Procent

Scaderea anuala estimata
a gazelor cu efect de sera
[echivalent to COz2/an ]

3,857

1,021

2,836

73,52%

Scaderea consumului
anual de energie primara
[kWh/an]

69107,73

11227,85

57879,88

83,75%

Scaderea consumului
anual specific de energie
primara pentru incalzire
din surse neregenerabile

[kWh/m2/an]

639,16

152,99

486,17

76,06%

Scaderea consumului
anual de energie finala

din surse neregenerabile
[tep]

4,62

0,87

3,75

81,17%
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Valoarea indicatorului la | Valoarea indicatorului

Indicator de realizare inceputul implementarii | la finalul implementarii
proiectului proiectului
Procentul din consumul total de energie
. . . 0% 55,09 %
primara produsa din surse regenerabile [%]
Aria utila a spatiului incilzit [m?2] 77,63 77,63

Datele de calcul si rezultatele obtinute in urma implementarii Pachetului Maximal de masuri pentru
cresterea performantei energetice a cladirii sunt prezentate in anexe dupa cum urmeaza:

e Anexab5: CERTIFICATUL DE PERFORMANTA ENERGETICA AL CLADIRI],
CORESPUNZATOR STARII IZOLATE TERMIC;

e Anexa 6: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTII ALE
ANVELOPEI CIADIRII REABILITATE TERMIC;

e Anexa7: BREVIAR DE CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A

CLADIRIIREABILITAT TERMIC.
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Din punct de vedere energetic, cladirea in starea actualad este mult sub prevederile normelor actuale
de confort si consum energetic, lucru evidentiat si prin nota energetica de 45,5 prezentata in
certificatul de performanta energetica a cladirii.

Solutia recomandatad privind cresterea performantei energetice a cladirii este cea din Pachetul
Maximal. Aceastd solutie asigura reducerea consumurilor energetice din surse conventionale si
diminuarea emisiilor de gaze cu efect de ser3, astfel incat consumul anual specific de energie calculat
pentru incalzire va scadea sub 100 kWh/mp/an, in conditii de eficienta economica.

Pachetul de masuri asigura un nivel optim din punctul de vedere al costurilor si al cerintelor de
performanta energetica, conform prevederilor Directivei 2010/31/UE privind performanta
energetica a cladirilor.

Recomandarea pachetului de masuri Maximal s-a realizat in urma rezultatelor obtinute care justifica
eficienta energetica si economica a actiunii de crestere a performantei energetice a cladirii cu
influente benefice asupra confortului termic, reducerii consumului de energie in exploatare si
impactului asupra mediului pe termen lung.

Consumurile specifice anuale, Tn varianta propusa de crestere a performantei energetice, se
incadreaza in obiectivul specific vizat prin aceasta lucrare si anume reducerea consumului anual
specific de caldura pentru incalzire in cladirea izolata termic la valori sub 100 kWh/mp/an si
reducerea cu minim 40% a consumului de energie pentru incalzire.

Pachetul de masuri Maximal ce cuprinde lucrarile de interventie privind cresterea
performantei energetice a cladirii, consta in:

Lucrari de reabilitare termicd a anvelopei
e Izolarea termica a fatadei - parte opaca, cu sistem termoizolant amplasat la exterior cu o
grosime de 20 cm;

e Izolarea termica a fatadei - parte vitrata, prin inlocuirea tdmplariei exterioare existente/
geamului, inclusiv a celei aferente accesului in cladire, cu tmplarie termoizolanta pentru
imbunatatirea performantei energetice a partii vitrate;

e Termoizolarea planseului peste ultimul nivel in cazul existentei sarpantei, cu sistem
termoizolant cu o grosime de 30 cm;

e Izolarea termica a placii pe sol, cu o grosime a termoizolatiei de 10 cm.

Lucrdri de reabilitare termicd a sistemului de incalzire/a sistemului de furnizare a apei
calde de consum

e Inlocuirea corpurilor de Incalzire cu ventiloconvectoare;
e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru incalzire;

e Inlocuirea instalatiei de distributie a agentului termic pentru apa caldi de consum
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Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei electrice si/sau termice
pentru consum propriu

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sistem de producere a agentului
termic dotat cu pompe de caldura reversibile aer - apa, in scopul reducerii consumurilor
energetice din surse conventionale si a emisiilor de gaze cu efect de sera etc.

e Instalarea unor sisteme alternative de producere a energiei: sisteme descentralizate de
alimentare cu energie din surse de energie regenerabild, instalatii cu captatoare solare
termice, in scopul reducerii consumurilor energetice din surse conventionale si a emisiilor

de gaze cu efect de sera etc.

Lucrarile de instalare/reabilitare/ modernizare a sistemelor de climatizare, ventilare
naturalda si ventilare mecanicd pentru asigurarea calitdtii aerului interior

e Montarea sistemelor/echipamentelor de ventilare mecanica cu recuperare a caldurii -
sisteme individuale;

Lucrarile de reabilitare/ modernizare a instalatiei de iluminat in cladiri
e Reabilitarea instalatiei de iluminat;

e Inlocuirea corpurilor de iluminat fluorescent si incandescent cu corpuri de iluminat cu
eficientd energetica ridicata si durata mare de viata (dotata cu senzori de prezenta in holuri
si In grupurile sanitare).

Evaluarea investitiei suplimentare pentru reducerea optima a consumurilor energetice a cladirii se
ridica la suma de Co=479.843,70 Lei.

Solutiile de reabilitare termica a cladirii au indicatori tehnico-economici buni ceea ce conduce la o
economie de energie de 39.832 kWh/an cit si la termene de recuperare a investitiei de 25,0 ani,
pentru o suprafata incalzita a cladirii de 77,63 mz.

Pe ansamblul cladirii, consumurile de energie primara rezultate prin aplicarea masurilor din
Pachetul Maximal de Masuri sunt:
e Consumul total anual de energie primara pentru cladirea in situatia reabilitata din surse
regenerabile si fosile este de 11227,85 kwh/an.
e Consum total anual de energie primara (utilizdnd surse neregenerabile) este de 64,96
kWh/mZ2an.
e Consumul anual specific de energie primara pentru Incalzire (utilizind surse neregenerabile)
este de 152,99 kWh/mz2an.

Dupa realizarea lucrarilor de interventie privind cresterea performantei energetice a cladirii se vor
obtine:

e O reducere a consumului total anual specific de energie finala de la 692,24 kWh/mZ2.an la
179,14 kWh/mz2.an;
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e O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru incalzirea spatiilor de
la 591,81kWh/mz2.an la 100,00 kWh/m2.an;
o Oreducere anuald a emisiilor de gaze cu efect de sera echivalent CO; de 2.835,82 kg COz/an.

e O reducere a consumului total anual specific de energie finala pentru pentru iluminat
artificial de la 28,27 kWh/m2an la 11,10 kWh/mZ2an;

e Un consum total anual specific de energie finala utilizand surse regenerabile de: 48,95
kWh/m?an.

Astfel, dupa implementarea masurilor propuse in Pachetul Maximal de Masuri, energia
produsa din surse regenerabile va atinge un nivel de 55,09% din total consum de energie
primara al cladirii reabilitate.

Este de remarcat faptul ca prin aplicarea tuturor solutiilor propuse se obt{ine reducerea
consumului de energie termica pentru incalzirea spatiilor cu 83,10 %.

Ca urmare a implentarii solutiei din pachetului de masuri Maximal privind cresterea performantei
energetice a cladirii pot fi centralizate urmatoarele date sub forma unor indicatori de realizare la
nivel de cladire, dupa cum urmeaza:

Indicatori de realizare

Indicator de realizare (de output)
aferent cladirii: Localitatea
componenta Sarata nr.107, . Valoare la finalul
L. L . Valoare la inceputul . . .. i .
municipiul Bistrita, localitatea i . .. i i implementarii proiectului
. . implementarii proiectului
Localitatea componenta Sarata, (de output)
municipiul Bistrita, judetul Bistrita -
Nasaud
Nivel 1 ific al 1 fectd
1v? anu'a specific al gazelor cu efect de 3,857 1,021
sera (echivalent tone de CO2)
C 1 1 d i i a
onsumul anual de energie primara 6910773 1122785
(kWh/an)
Informatii, la nivel de cladire
Indicator de proiect (suplimentar)
aferent cladirii: Localitatea
ta Sarat .107, " -
corfq-)o-n en -a a}ra anr ] Valoare la inceputul Valoare la finalul
municipiul Bistrita, localitatea . . . . . . . .. . .
implementarii proiectului implementarii proiectului

Localitatea componenta Sarata,
municipiul Bistrita, judetul Bistrita -
Nasaud

Consumul anual de energie finala in
cladirea publica (din surse 4,62 0,87
neregenerabile) (tep)
Indicator de proiect (suplimentar)
aferent cladirii: Localitatea Valoare la inceputul Valoare la finalul

componenta Sarata nr.107, implementarii proiectului implementarii proiectului
municipiul Bistrita, localitatea
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Localitatea componenta Sarata,
municipiul Bistrita, judetul Bistrita -

Nasaud
Consumul anual specific de energie
primara (din surse neregenerabile) 890,22 64,96
(kWh/m?2/an) total, din care:
pentru Incalzire/racire 639,16 152,99
Consumul anual de energie primara din
surse regenerabile (kWh/an) total, din 0 6184,87
care:
pentru incalzire/racire 0 1.485,99
pentru preparare apa calda de 0 3.969,32
consum
electric 0 729,56

S-a realizat calculul transferului de masa prin elementele de constructie pentru cladirea izolata

termic si s-a verificat asigurarea confortului termic interior din punct de vedere termotehnic si

evitarea aparitiei condensului pe elementele anvelopei cladirii. Informatiile obtinute sunt prezentate
in Anexa 6: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTII ALE ANVELOPEI
CLADIRII REABILITATE TERMIC - PACHET MAXIMAL.

Datele de calcul si rezultatele obtinute pentru performanta energetica a cladirii initiale si

reabilitate termic sunt prezentate in anexe dupa cum urmeaza:

Anexa 1: CERTIFICATUL DE PERFORMANTA ENERGETICA AL CLADIRII, CORESPUNZATOR

STARII INITIALE;

Anexa 3: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTII ALE ANVELOPEI
CLADIRII IN STAREA INITIALA;
Anexa 4: BREVIAR DE CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A
CLADIRIIIN STAREA INITIALA;
Anexa 5: CERTIFICATUL DE PERFORMANTA ENERGETICA AL CLADIRII, CORESPUNZATOR

STARII IZOLATE TERMIC;

Anexa 6: REZISTENTELE TERMICE PENTRU ELEMENTELE DE CONSTRUCTII ALE ANVELOPEI
CLADIRII REABILITATE TERMIC;
Anexa7: BREVIAR DE CALCUL PENTRU EVALUAREA PERFORMANTEI ENERGETICE A
CLADIRIIREABILITAT TERMIC.
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Implementarea acestor masuri se va face cu respectarea urmatoarelor prescriptii tehnice:

e Legeanr.10/1995 privind calitatea In constructii, cu modificarile ulterioare;

e Legeanr. 50/1991 privind autorizarea executdarii lucrarilor de constructii, republicata, cu
modificarile si completarile ulterioare;

e Hotdrarea Guvernului nr. 28/2008 privind aprobarea continutului-cadru al documentatiei
tehnico-economice aferente investitiilor publice, precum si a structurii si metodologiei de
elaborare a devizului general pentru obiective de investitii si lucrari de interventii;

e Legea nr. 372/2005 privind performanta energetica a cladirilor, cu modificarile si
completarile ulterioare;

e Hotdrarea Guvernului nr. 622/2004 privind stabilirea conditiilor de introducere pe piatd a
produselor pentru constructii, republicata, cu modificarile si completarile ulterioare;

e Hotdrarea Guvernului nr. 1061/2012 pentru completarea si modificarea HG nr. 363 /2010
privind aprobarea standardelor de cost pentru obiective de investitii finantate din fonduri
publice, cu modificarile si completarile ulterioare - Anexa nr. 2.4. - “Standard de cost
privind reabilitarea termica a blocurilor de locuinte”;

e Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor. Indicativ: MC 001/2006, cu
modificari si completarile ulterioare;

e Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor.
Indicativ: C107 /2005, cu modificarile si completarile ulterioare;

e (Cod de proiectare seismica - Partea a IlI-a Prevederi pentru evaluarea seismica a cladirilor
existente, indicativ P 100-1/2013;

e (Cod de proiectare. Evaluarea actiunilor zapezii asupra constructiilor, indicativ CR 1-1-
3/2012;

e Cod de proiectare. Evaluarea actiunii vantului asupra constructiilor, indicativ CR 1-1-
4/2012;

e Normativ privind proiectarea, executarea si exploatarea hidroizolatiilor la cladiri,
Indicativ: NP 040/2002;

e Normativ de siguranta la foc a constructiilor, indicativ P 118-1/2013;

e Regulamentul privind clasificarea si incadrarea produselor pentru constructii pe baza
performantelor de comportare la foc aprobat cu ordinul MTCT-MAI nr. 1822/394 /2004,
cu modificarile si completarile ulterioare;

e SR EN 13499: 2004 - Produse termoizolante pentru cladiri. Sisteme compozite de izolare
termica la exterior pe baza de polistiren expandat. Specificatie;

e SREN 13500: 2004 - Produse termoizolante pentru cladiri. Sisteme compozite de izolare
termica la exterior pe baza de vata minerala. Specificatie;

e SR EN 14351-1+A1:2010 - Ferestre si usi. Standard de produs, caracteristici de
performanta;

e SR 1907-1/1997 - Instalatii de incalzire. Necesarul de caldura de calcul. Prescriptii de
calcul;

e SREN13501-1+A1:2010 - Clasificare la foc a produselor si elementelor de constructie.
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Deoarece cadrul legal actual de reabilitare termica a cladirilor nu permite realizarea tuturor
masurilor de eficientizare energetica, se propun in continuare masuri recomandate in sarcina
proprietarilor.

6.1. ADAPTAREA SI REGLAREA SISTEMULUI DE INCALZIRE AL CLADIRIT LA NECESARUL
DE CALDURA REDUS CA URMARE A EXECUTARII LUCRARILOR DE INTERVENTIE LA
ANVELOPA CLADIRII

La nivelul producerii agentului termic:

e adaptarea puterilor surselor de caldura in centrala termica;
e substituirea partiald sau totald a formei de energie;

e utilizarea de tehnici specifice (pompe de caldura cu compresie mecanica, cu absorbtie,
cazane cu condensatie, instalatie solara);

La nivelul distributiei agentului termic:

e reducerea temperaturilor de reglaj a instalatiei de incalzire In scopul satisfacerii necesarului
de caldurs;

e separarea circuitelor ai caror parametri functionali sunt net diferiti;

La nivelul consumatorului de energie termica:

e verificarea periodica (la sfarsitul programului) a pozitiei de reglare a robinetelor
termostatate, astfel incat temperatura setata sa fie optima.

e demontarea si spalarea corpurilor de incalzire sau inlocuirea lor (daca este cazul).
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Solutia tehnica

Influenta asupra consumului de caldura
prin:

Cladiri dotate cu instalatie de incalzire centrala

Dotarea corpurilor statice cu robinete cu cap
termostatic

Asigurarea reglajului termic local

Dotarea circuitelor care alimenteaza zone distinct
incalzite cu dispozitive de reglare

Asigurarea reglajului termic la pe zone incalzite

Dotarea instalatiei de incalzire cu echipament de
reglare cu ceas, programabil

Asigurarea reducerii temperaturii  spatiilor

incalzite pe durata noptii sau in perioadele de
neocupare a acestora

Izolarea conductelor de distributie din spatiile
neincalzite

Reducerea fluxului termic disipat prin conductele
de distributie a agentului termic

inlocuirea cazanului de producere a caldurii

pentru Tncalzire cu cazan modern

Cresterea randamentului anual de producere a
caldurii

Reabilitarea / modernizarea unei instalatii de reglare poate interveni la toate nivelele (termostate de
incapere, de preferinta electronice, ansambluri clasice cu sonde exterioare - robinete cu servomotor
comandate de regulatoare cu legi de corespondentd mai mult sau mai pufin complexe, simple
limitatoare de temperatura de conductd, termostat de cazan etc.).

La fiecare tip de reglaj pot fi asociate sisteme de programare (optimizare), care permit o reducere a
temperaturii pe timp de noapte.

In anumite cazuri particulare, In care vechimea instalatiilor este mare, iar gradul de uzura al
echipamentelor este ridicat, nu se mai impune o ameliorare, ci o renovare totald a acestora, mai ales

daca se refera la instalatia de preparare a apei calde de consum colective.

6.2. SCADEREA CONSUMULUI DE ENERGIE PENTRU APA CALDA DE CONSUM

6.2.1. CLADIRI DOTATE CU SURSA PROPRIE DE CALDURA

Solutia tehnica

Influenta asupra consumului de caldura prin:

Introducerea unor armaturi cu consum redus de
apa

Reducerea consumurilor de apa calda de consum

Izolarea termica a conductelor de distributie a
apei calde de consum si a conductei de recirculare
din subsolul tehnic al cladirii si din spatiul incalzit

Reducerea fluxului termic disipat prin conductele
de apa calda de consum

Izolarea termica a boilerului cu acumulare pentru

Reducerea fluxului termic disipat prin mantaua

prepararea apei calde de consum (daca este cazul) | boilerului
Reducerea temperaturii apei calde de consum | Reducerea consumului de caldura pentru
pana la 50°C producerea apei calde de consum
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Tnlocuirea echipamentelor actuale de producere a
apei calde de consum cu echipamente moderne,
noi

Cresterea randamentului de producere a caldurii
pentru prepararea apei calde de consum

6.3. SCADEREA CONSUMULUI DE ENERGIE PENTRU ILUMINAT ARTIFICIAL

Solutia tehnica

Influenta asupra consumului de caldura prin:

de
sistem de iluminat cu corpuri eficiente energetic si

Inlocuirea sistemului iluminat exterior cu

senzor de miscare

Reducerea consumurilor de energie electrica
pentru iluminatul artificial din exterior

Inlocuirea corpurilor de iluminat incandescente si

fluorescente cu corpuri de iluminat cu leduri.

Reducerea consumurilor de energie electrica
pentru iluminatul artificial in spatiile utile

6.4. MENTINEREA/REALIZAREA VENTILARII CORESPUNZATOARE A SPATIILOR

OCUPATE

e Asigurarea corectei ventilari a spatiilor prin montarea de grile pentru ventilare naturala;

e Asigurarea ventilarii bailor prin dispozitive de ventilare natural3;

e Dotarea ferestrelor (care nu au) cu fante pentru circulatie naturala controlata a aerului intre

exterior si spatiile ocupate (pentru evitarea producerii condensului in jurul ferestrelor si al

altor zone cu rezistenta termica scazuta).

6.5. LUCRARI CONEXE RECOMANDATE IN VEDEREA APLICARII SOLUTIILOR DE

MODERNIZARE ENERGETICA

Lucrari care revin administratorilor/proprietarilor cladirii, dupa caz:

e uscarea subsolurilor inundate;

e dotarea canalizarii subsolurilor cu clapete contra refularii canalizarii stradale;

e repararea tuturor conductelor sparte care creeaza pericol de inundare a subsolurilor;

e desfiintarea tuturor boxelor care Impiedica accesul la coloanele de distributie a agentului

termic secundar si a apei calde de consum;

e asigurarea serviciilor de consultanta energetica din partea unor firme specializate (care sa
asigure si intretinerea corespunzatoare a instalatiilor din constructii);

e dotarea coloanelor de incalzire cu vane de echilibrare automate (presiune diferentiala

constanta);

e asigurarea integritatii tencuielii fatadelor;

e repararea acoperisului peste pod in vederea asigurarii etanseitatii la ploaie sau zdpada a
acestuia (in cazul in care acoperisul este de tip sarpanta);

e curatirea periodica a cosurilor de fum, in special in cazul producerii caldurii prin utilizarea

combustibililor solizi sau lichizi.
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Intocmirea raportului de audit energetic al cladirii s-a efectuat in conformitate cu prevederile
Metodologiei Mc 001/2006, privind calculul consumurilor de energie a cladirilor:

"Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor” Mc 001/1-4 2006

=

»Anvelopa cladirii”, indicativ Mc 001/1 - 2006;

2. ,Performanta energetica a instalatiilor aferente cladirii”, indicativ Mc 001/2 - 2006;

3. ,Auditul si certificatul de performanta a cladirii”, indicativ Mc 001/3 - 2006;

4. ,Breviar de calcul al performantei energetice a cladirilor si apartamentelor” indicativ Mc
001/4 - 2006.

Alte documente conexe sunt:

Legea 325/27.05.2002 pentru aprobarea 0.G. 29/30.01.2000 privind reabilitarea termica a fondului
construit existent si stimularea economisirii energiei termice;

0.G. 29/30.01.2000 privind reabilitarea termica a fondului construit existent si stimularea
economisirii energiei termice;

Norma Metodologica din 17.03.2009 - Norma metodologica de aplicare a 0.G. 18/04.03.2009

Legea nr. 10/1995 privind calitatea In constructii;

NP 008-97 - Normativ privind igiena compozitiei aerului In spatii cu diverse destinatii, in functie de
activitatile desfasurate in regim de iarna-var3;

GT 032-2001 - Ghid privind proceduri de efectuare a masurarilor necesare expertizarii
termoenergetice a constructiilor si instalatiilor aferente;

C 107/3-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie ale cladirilor;

C 107/5-2005 - Normativ privind calculul termotehnic al elementelor de constructie in contact cu
solul;

SR 4839-1997 - Instalatii de Incalzire. Numarul anual de grade-zile;

SR 1907/1-1997 - Instalatii de incélzire. Necesarul de cadldura de calcul. Prescriptii de calcul;

SR 1907/2-1997 - Instalatii de incalzire. Necesarul de caldura de calcul. Temperaturi interioare
conventionale de calcul;

STAS 4908-85 - Cladiri civile, industriale si agrozootehnice. Arii si volume conventionale;

STAS 11984-83 - Instalatii de Incalzire centrala. Suprafata echivalenta termic a corpurilor de incalzire.
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